
COLOMIERS NATATION SYNCHRO

Et n’oubliez pas de sourire car:

  La natation artistique, c’est prendre du plaisir avant tout!!!!

MON ROLE EN TANT QUE PARENT  
DE NAGEUR / NAGEUSE DE NATATION ARTISTIQUE 

C’EST : 

SOUTENIR ENCOURAGER
CONTROLER 

SES EMOTIONS

ETRE A L’ECOUTE  

DE SON ENFANT
RESPECTER


