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Championnat JUNIORS 2019
OCCITANIE
23 et 24 février a Montpellier i MCDITERRANEE
Piscine POSEIDON
Avenue Cynisca v
NATATION
SYNCHRONISEE 34660 COURNONTERRAL Mrioeile:
Natation artistique
Juge-arbitre : Maéva MACHECOURT Déléguée ligue Occitanie PM : Christine KITEGI

PROGRAMME PREVISIONNEL Samedi 23 février

13h- 14h30: Réunion des Juges — Jugement des Programmes Techniques Juniors
14h15: Ouverture des Portes

14h30 — 15h15: Echauffement Solos Techniques
15h15-15h30: Réunion du Jury

15h30: Compétition des Solos Techniques

15h45- 16h30: Echauffement Duos Techniques

16h30 - 16h45 : Réunion du Jury

16h45 : Compétitions des Duos Techniques (mixtes puis féminins)
17h20 - 18h: Echauffement Equipes Techniques

18h - 18h15: Réunion du Jury

18h15: Compétition des Equipes Techniques

18h30: Cérémonies Protocolaires des épreuves Techniques

19h: Fermeture des Portes.
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Dimanche 24 février

Ouverture des Portes

Echauffement ballets Combinés
Réunion du Jury

Compétition des ballets Combinés

Echauffement Solos Libres
Réunion du Jury

Compétitions des Solos Libres

Pause Repas

Echauffement Duos Libres
Réunion du Jury

Compétition des Duos Libres
Echauffement des équipes Libres
Réunion du Jury

Compétition des Equipes Libres

Défilé des participantes suivi des Cérémonies Protocolaires
des épreuves Libres

Fermeture des Portes.




