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WA Championnats Midi-Pyrénées été 2016

B Juniors et Toutes Categories
MIDI-PYRENEES
NATATION NATATION
SYNCHRONISEE CAHORS Piscine DIVONEO 150, rue de la Guinguette SYNCHRONISEE
Juge-Arbitre : J. LACAZE Déléguée Comité : C. KITEGI
PROGRAMME Samedi5 Mars 2016
13h20 Ouverture piscine
13h30 Réunion du JURY Figures imposées JUNIORS + Ballets équipes libres
14h00 Echauffement Figures Imposées JUNIORS
14h45 Mise en place des nageuses

15h00 Compétition FIGURES IMPOSEES Juniors
17h30 Echauffement Ballets équipes JUNIORS

18h15 Mise en place des nageuses

18h30 Compétition Ballets d’EQUIPES Juniors

PROGRAMME Dimanche 6 Mars 2016

9h45 Ouverture piscine

10h00 Echauffement Duo JUNIORS

10h45 Réunion du JURY Solos, Duos et Combinés
11h10 Mise en place des nageuses

11h20 Compétition DUOS Juniors

11h45 Echauffement Solo JUNIORS

12h30 Mise en place des nageuses

12h45 Compétition SOLOS Juniors

13h15” Pause REPAS

14h30 Echauffement Ballets Combinés

15h30 Mise en place des nageuses
15h45 Compétition Ballets COMBINES

16h15 Défilé des nageuses

Proclamation des résultats
Podiums Remises des récompenses



